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Расписание занятий 
 

Дни недели 

 
 
Понедельник 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Вторник 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Среда 

от 3 до 4 

 
1.Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка 1,3 неделя/Аппликация 2,4 неделя) 

 
9.00-9.15 2.Физическое 

развитие  

 
9.40-9.55 

 
 
 
 
 

1.Познавательное развитие 

(Окружающий мир : 

предметное окружение/явления 

окружающей жизни 1,2,3 неделя/  

природа 4 неделя) 

 
9.00-9.15 

 
 
 
2. Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

 
10.20-10.35 
 

1.Познавательное развитие.  

математические представления) 

9.00-9.15 

 
 
2.Физическое развитие  

10.20-10.35 

от 4 до 5 

 
1. Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка 1,3 неделя/Аппликация 2,4 неделя) 

 
9.00-9.20 2.Физическое 

развитие  

 
9.40-10.00 

 
 
 
 
 

1. Познавательное развитие 

(Окружающий мир: 

предметное окружение/явления 

окружающей жизни 1,3 неделя/ 

природа 2,4 неделя) 

 
9.00-9.20 

 
 
 
2. Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

 
10.20-10.40 
 

1. Познавательное развитие 

математические представления) 

9.00-9.20 

 
 
2.Физическое развитие 

10.20-10.40 

от 5 до 6 

 
1. Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка 1,3 неделя/Аппликация 2,4 неделя ) 

 
9.00-9.25 

2.Физическое развитие  

 
9.40-10.05 

 
 
 
 
 

1. Познавательное развитие 

(Окружающий мир: 

предметное окружение/социальное 

окружение 1,3 неделя/ природа2, 4 

неделя) 

 
9.00-9.25 

2. Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.40-10.05 

2. Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

 
10.20-10.45 
 

1. Познавательное развитие ( 

математические представления) 

9.00-9.25 

2. Обучение грамоте 

9.40-10.05. 

3.Физическое развитие) 

10.20-10.45 

от 6 до 7 

 
1. Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка 1,3 неделя/Аппликация 2,4 неделя) 

 
9.00-9.30 

2.Физическое развитие ) 

 
9.40-10.10 3.Познавательное 

развитие 

 математические представления 

10.20-10.50 

 

 

1 Познавательное развитие 

(Окружающий мир: 

предметное окружение/явления  1,3  

природа 2, 4 неделя) 

 
9.00-9.30 

2. Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.40-10.10 

3. Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

 
10.20-10.50 
 

 

1. Познавательное развитие 

математические представления 

9.00-9.30 

2.Обучение грамоте 

9.40-10.10 

3.Физическое развитие  

10.20-10.50



 
Четверг 

 
 
 
 
 

Пятница 

1.(Развитие речи 

9.00-9.15 

2. Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка ) 

9.40-9.55 
 

 

 

1.Художественно –эстетическое развитие 

1(Рисование) 

9.00-9-15 

1.(Развитие речи 

9.0 0-9.20 

2. Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка ) 

9.40-10.00 
 

 

 

1.Художестенно-эстетическое развитие 

1(Рисование) 

9.00-9.20 

Развитие речи  

 9.00-9.25 

2. Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка ) 

9.40-10.05 
 

 

 

1.Художественно-эстетическое развитие 

1(Рисование) 

9.00-9.25 

1(Развитие речи) 

9.00-9.30 

2. Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

9.40-10.10 
 

 

 

1.Художественно-эстетическое развитие 

1(Рисование) 

9.00-9.30 

 
 

   2.Физическое развитие  

                                        9.40.-9.55                                                                     9,40-10.00                                                              9.40-10.05 

2. Физическое развитие  

 на улице ) 9.40-10.10 

                                 Физическое развитие                         Физическое развитие 

ИТОГО  

 НОД: 10 НОД: 10 НОД: 12                                                            НОД    13 
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